
 
Premîrè trêtè 

 Premières truites  
 
 

È h’îvouè lé: hô din hou cotsè a chêrvadzena, 
Hô chu l’chon toúpo, a pêna’oyu, d’on andzèlu, 

Bâ din chi Ryô, ou fon d’on prâ, dèjjo l’vèlu 
Bèdo è pê dè hou vèlyè a hlyâ dè lena … 

 
Et cette eau là-bas: en haut dans ces coins à sauvagine, en haut sur le son étouffé, à peine 
ouï, d’un angélus, en bas dans ce Riau de l’Essert, du  fond d’un pré ,sous le velours tiède et 
bleu-vert de ces veillées à clair de lune … 

 
È hou pèchon yú motsatâ, pu tsalenâ ! 

Întrè ha yê qu’chè mîrè ou frè din on tro dè hlyon 
È chi bat-cà, pâ bin crintu, dè l’vêr pachâ 

To por on coú, chi gârda nê, întrè dou tron … 
 
Et ces poissons, vus piquer la mouche, puis faire l’éclair de chaleur entre ce ciel qui se mire 
au frais d’un bout tronqué de cours d’eau, et ce cœur qui bat, pas bien craintif, de voir 
passer, tout pour un coup, ce garde-faune habillé en noir, entre deux troncs …  

  
È c’min ch’îrè j’ou dèthorbâ ou vouityi nyú 
D’lé dè ha chê, d’mi corrothi d’ithre j’ou yu 

Avui tyè l’tin, chi dèvêlné, d’l’y tralenâ 
Bâ din chi fon, in plyin mî d’oú: chi lórdo r’nâ… 

 
Et comme s’il avait été ou dérangé ou regardé tout nu de l’autre côté de cette haie de fil de 
fer barbelé, à demi courroucé d’avoir été vu, avec le temps, ce soir-là à la tombée de la nuit, 
que d’y tra-luner, en bas dans ce fond de vallon, en plein mois d’août: cet immense renard… 
 

Hou pî mâr brè tantyè’i dzènà, din h’ îvouè frêde! 
Hou bré dzalâ, qu’vo fan mô tyè dè gatolyi, 

dou bè di dê qu’vo vînyon blyè c’min hou viy’ j’ámpè, 
Bâ dèjj’ hou chô, yô rúlyon dza bin dú-trè lámpè. 

 
Ces pieds détrempés jusqu’aux genoux, dans cette eau froide, ces bras nus jusqu’à l’épaule, 
qui vous font mal que d’y chatouiller quelque chose du bout de ces doigts qui vous deviennent 
blets comme ces vieilles framboises en bas sous ces sauts de ruisseau où rouillent déjà bien 
deux ou trois vieilles lampes de poche.  
 

Hou j’èfrethon hô pa hou rin, l’cú in na choúpa 
Hou pàdzo rê,hou pitrô nyú, ha mô’i dzènà ! 

Hou vouêrbè d’îvouè è dè plyéji, bâ dèjj’ ha dzà, 
L’càdo’in on chan d’avi’anyêtâ na pêrra toúpa … 

 
Et ces frissons, en haut par ces reins, le cul en une soupe. Ces pouces raides, ces poitrails 
nus, cette mal aux genoux! Ces moments d’eau et de plaisir, en bas sous cette joux, le coude 
en un sang ,de l’avoir caressée, cette pierre qui ne renvoie aucun son … 



Ti hou j’ayô a fourguenâdèjj’hou dutyîrè 
A l’y’atathâ di coú d’on coú ,di coú dè dà, 

A plyan a bohlyon c’min hou tachon ou c’min hou tà 
Qu’van’in navatin pa hou notsè ou hou rontîrè … 

 
Tous ces efforts à fourgonner sous ces cascatelles, à tâter, souvent pour rien, parfois d’un 
coup brusque, parfois tout doucement, sans cesse à plat ventre: comme ces tassons ou comme 
ces salamandres  qui vont en navettant de par ces sentiers à bétail qui ont l’air de petits 
bassins de bois ou par ces ruptures de terrain … 
 

È d’abôr brè atan di tsôthè tyè di bóttè, 
A crochattâ, pâ bin a man, lè bré dzalâ, 

Bâ din hou goua, di coú p’prèvon tyè hou viy’lóttè, 
Apri’on èlyúdzo dè colà, tyè yu pachâ ! 

 
Et avec cela détrempés dès l’abord autant de ces chausses ou pantalons que de ces bottes de 
souliers; à jouer comme de la canne, pas vraiment à main, les bras gelés,  en bas dans ces 
trous d’eau de gours parfois plus profonds que ces vieilles hottes, après un éclair de couleur 
juste vu passer ! 

 
Hou tro dè ryô di vouêrbè goua, di vouêrbè choúrchè 

Dèjjo ha yê qu’lè tin ou felâ, hou dúvè j’Órchè 
Hou vèlyè a trêtè è a valyînthè dè dzounè, 

Hô pa chi Ryô? Na: dyamé nyón no lè prindrè… 
 

Ces tronçons de ruisseau, des moments gours, des moments sources, sous ce ciel qui les tient 
avec un filard à foin de montagne, ces deux fameuses Ourses! Ces veillées à truites et à 
vaillances de jeunets, en haut par ce Riau de l’Essert? Non: jamais personne ne nous les 
prendra … 

 
Pa lé d’amon? Lè ryô l’an pâ lou rúvè drêtè! 
Chuto dè né: càlon’ in chècrè,l è j’é in mè 

Ródzo è pê, bèdo è frê, ti lè yutsè, 
Ti lè tsalin, dè hou tóttè premîrè trêtè ! 

 
Là-bas du côté des montagnes ? Les riaus n’ont pas leurs rives droites ! Surtout de nuit: ils 
coulent en secret! Je les ai au plus profond de moi : rouges et bleu pers, tièdes et froids, tous 
les petits éclairs, et toutes les lueurs de chaleur, de ces toutes premières truites ! 
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